TUTORIA
Documento Orientador

1. Introducéao

No ano letivo 2017/2018 o Plano de acao tutorial do Agrupamento tera duas vertentes:

a)
b)
c)
d)

Apoio Tutorial especifico de acordo com o Despacho normativo n.°4-A/2016 de 16 de junho.
Plano de tutoria ja em funcionamento do Agrupamento.
Estes dois tipos de tutoria deverao ser registados no PTT.

Os dois tipos de tutoria sao coordenados pela Coordenadora de Equipa de Prevencao da

Indisciplina (EPI)

2.

a)

b)

d)

Apoio Tutorial Especifico

Cada professor tutor acompanha um grupo de 10 alunos.

Para o acompanhamento do grupo de alunos referido no nimero anterior, sao atribuidas ao
professor tutor quatro horas semanais.

E atribuido aos alunos de 2° e 3° ciclo que ao longo do seu percurso escolar acumulem duas
ou mais retencoes.

Competéncias:

Reunir nas horas atribuidas com os alunos que acompanha;

Acompanhar e apoiar o processo educativo de cada aluno do grupo tutorial;

Facilitar a integracao do aluno na turma e na escola;

Apoiar o aluno no processo de aprendizagem, nomeadamente na criacao de habitos de
estudo e de rotinas de trabalho;

Proporcionar ao aluno uma orientacdo educativa adequada a nivel pessoal, escolar e
profissional, de acordo com as aptiddes, necessidades e interesses que manifeste;
Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

Envolver a familia no processo educativo do aluno;

Reunir com os docentes do conselho de turma para analisar as dificuldades e os planos de

trabalho destes alunos.

e) Este apoio tutorial especifico esta integrado na equipa de prevencao da Indisciplina (EPI).



4. O Plano de Tutoria

a) E posto em pratica pelo Diretor na 3 Hora de DT.

b) Poderao existir outros docentes tutores quando o nimero de alunos, na turma, a necessitar

de

tutoria o mostrar necessario.

c) Este plano encontra-se integrado no projeto da Equipa de Prevencao da Indisciplina (EPI).

d) Destina-se a ajudar os alunos em risco de desorganizacao do percurso escolar, a manter o

rumo e a construir o seu proprio projeto de aprendizagem.

e) E vocacionado para alunos em de risco:

Insucesso, absentismo, indisciplina, isolamento, conflito, desmotivacao, e dificuldades de
integracao, entre outras;

Pouca motivacao na realizacao das tarefas escolares;

Dificuldades de organizacao para o cumprimento das tarefas;

Dificuldades de relacionamento com os adultos e, ou com os pares;

Persisténcia de comportamentos perturbadores;

Ambiente familiar desestruturado.

f) Competéncias

Assegurar a articulacao e normalizacao de procedimentos a adotar na tutoria;

Propor e planificar formas de atuacao junto de alunos, pais e encarregados de educacao,
professores e outras entidades;

Prevenir os riscos de desorganizacao do percurso escolar;

Contribuir para a valorizacao da imagem do aluno perante si mesmo, os seus colegas, 0s
seus professores e restante comunidade escolar;

Favorecer a interacao do aluno na turma e na escola;

Promover a autonomia no estudo, facilitando a apropriacao pelo aluno de estratégias
essenciais de construcao das aprendizagens;

Ajudar na integracao do aluno na escola, procurando despertar nele atitudes positivas em
relacao a escola, aos professores e aos pares;

Fomentar comportamentos de participacao na vida da escola;

Promover a adocdao de comportamentos favoraveis a uma boa integracao na escola,
nomeadamente no campo das amizades;

Ajudar o aluno a analisar as suas dificuldades de rendimento escolar, identificando
possiveis causas e consequéncias, bem como formas de superacao ou minimizacao;
Ajudar os alunos a perceber quais sao as expectativas da escola, do curriculo, dos
professores e a corresponder a isso;

Ajudar o aluno a tomar consciéncia das suas concecoes sobre a aprendizagem (O que é

aprender? Como se aprende?) e a motivacao para o estudo;



Apoiar o aluno na aquisicao de estratégias de aprendizagem e técnicas de estudo;
Ajudar os alunos a aprender a reconhecer os progressos;

Ajudar os alunos a definir o seu projeto escolar;

Aconselhar, programar e eventualmente propor ao diretor de turma, programas de
recuperacao, apoio e reforco educativo;

Desenvolver a acao tutorial de forma articulada com o conselho de professores tutores;

Elaborar relatorios periddicos - um por periodo - sobre os resultados da acao de tutoria,

a serem entregues a Coordenadora.

1 de Setembro 2017

Felicidade Alves



